
 

新年のご挨拶 
 2014 年、あけましておめでとうございます。 

 

 2009 年 10 月に花沢アイクリニックをオープンし、今年 5回目の新年を迎えました。患者

様はじめ、クリニックを支えて下さるたくさんの方々のお蔭でここまで無事に診療を続け

てくることができました。 

 開院当時初診で受診されたお子さんが、すっかり大人びている様子を見ると、5年という

年月の長さを実感する今日この頃です。 

 よく、開業して 5 年が一区切りといわれます。私としましては、まだまだ開業医初心者

という感が否めませんが、いつまでも初心を忘れることなく日々の診療に取り組んでいき

たいと思います。 

 

今回は、私の好きな言葉を紹介したいと思います。 

置賜にゆかりのある故井上ひさしの言葉です。 

 

「むずかしいことをやさしく、やさしいことをふかく、 

ふかいことをゆかいに、ゆかいなことをまじめに」 

 

病気の説明はえてして難しくなりがちですが、なるべくわかりやすく、

大切なところは丁寧に詳しく説明すること、 

説明の内容は決して愉快なものではありませんが、患者様一人一人が満

足のいく治療を受けていただき、笑顔になれるよう努力を怠らないこと 

 

自分なりにそう解釈し、今年も頑張ります！ 

 

 
 

ホームページ   http://www.hanazawa-eye.com 

 

 

 

 

 

 

 

第 38号 

H２6年 1月  

土曜日は昼休みなく、８：３０～１５：００まで

受付です。 

初めてコンタクトをおつくりする方の受付

は早めに終了します。（終了時間の１時間

前） 

受付時間 

８：３０～１

２：００～

月 土 金 木 水 火 

3：00 

6：30 

〒992-0022 米沢市花沢町２６９５－

１ 

       ０２３８（４０）０６０

６ 

いまい医院 

市役所 
ガソリンスタンド 

ヤマザワ 

ごとう整形 



 こんにちは。くっきりコンタクト店長の梅津です 

 遠近両用コンタクトは「なんか、見えにくいなぁ」と、短期間の使用であきらめてしまう方がい

らっしゃいます。見え方に慣れるまで時間がかかることもあるので、まずは１ヵ月くらい試してみ

ることをお勧めします。 

 慣れて、とても便利に使っている方もいらっしゃいますので、興味のある方はショップまでどう

ぞ！  

取り扱いコンタクト 

メーカー タイプ 名前 特徴 

チバビジョン ソフトワンデー デイリーズプログレッシブ 初期に出された遠近 

シード ソフトワンデー ワンデイピュアマルチステージ 日本製 

クーパービジョン ソフトワンデー プロクリアマルチフォーカル 付け心地は良い 

ジョンソンエンド

ジョンソン 

ソフト 2week 2weekアキュビューバイフォーカル 最も古いタイプ 

チバビジョン ソフト 2week エアオプティクスアクア遠近両用 乾燥しにくい 酸素透過

性良し 

ボシュロム ソフト 2week メダリストマルチフォーカル 比較的適合性高い 

ボシュロム ソフト 2week プレミアマルチフォーカル 乾燥しにくい 酸素透過

性良し 

メニコン ソフト 2week 2weekメニコン遠近両用 メルスプランもある 

☆他に長く使うタイプも多数あります。 

 

 

 

 

 

 

午
うま

年も元気に 

 めだまいきいきライフ！ 

 

 

 

目玉いきいきライフのコーナーでは、目の健康に関する情報や、 

耳より情報（眼科だけどっ）をお届けします。 

 

 

編 集 後 記 

 毎年この時期になるとインフルエンザ流行

のニュースが聞かれます。当院では昨年末か

ら「はやり目」の患者さんが多くなりました。

手洗い・うがいなど簡単な事で防げる病気が

多いので、日頃から習慣にしたいですね。 

 今年も花沢アイクリニック同様、この「ク

リニック通信」もよろしくお願いします。 

りっこ・ビビ・茶々 

今季のインフルエンザ接種は終

了しました！ 


